
第17西東京医介塾

2024年09月18日(水)　19:00～21:30

ハレノヒキッチン
〒202-0001 東京都西東京市ひばりが丘北4-1-312F 

30名

5,500円

西東京市は練馬区、東久留米市、小平市、小金井市、武蔵野市、埼玉県新座市に隣接
した場所で、ひばりヶ丘は西武池袋線の急行駅で、池袋から15分の立地です。今回
はミニ講座を予定しています。「介護現場・訪問看護で役立つエストロゲン減少によ
る老年期のGSM（閉経後泌尿器生殖器症候群）」講師
坂本薫看護師リンパ浮腫専門医療従事者女性ホルモンバランスプランナー講師  田中
昌子ピラティスインストラクターフローライト代表西東京医介塾は医療・介護関係者
だけではなくそれに関わる多業種、QOLに関わる方々にお集まりいただきます。皆さ
まの熱い思いを後押しできるようサポートさせていただきます！はじめての方々もア
テンドさせていただきますのでご安心ください！肩肘張らずアットホームな雰囲気で
楽しみましょう♩※キャンセルは3日前までとなります！当日キャンセル料：100％で
す。以下必ずお読みください！【参加について】①参加希望の方は1.氏名 2.会社名3.
職種をご記入いただけますようお願いします。(匿名ですと名簿に載りません。)当日
参加者にお渡しする名簿に以上内容を掲載いたします。②当日名札をご用意しており
ます。名刺を名札に使用する為一枚ご用意お願いします。③是非人数分の名刺やチラ
シなどご用意をお願いします。1分程度のの自己紹介タイムがございます。④是非運
営スタッフに、お話したい方をご相談下さいませ。アテンドさせていただきます。⑤
お席はご自由にご移動いただいてかまいません。⑥スムーズな運営となるよう、参加
費はお釣りが内容にご用意ください。
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